F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

ILE DE France

Comité :

ACQUISITION

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

COMPOSITION DES JURYS Passé le:[31/01/2010 | a:|0ZOIR |
EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE
Nom et Prénom Club N©licence d%ﬁgfel Nom et Prénom Club Ne licence d%iﬁfel
Juge-Arbitre :|PEREIRA MEIRELE; Jessica AQUA 143656 | B |PEREIRA MEIRELE Jessica AQUA 143656 B

Jurvn2
Vice-Arbitre :

Jurvn°l
Vice-Arbitre :

juges NF°1 [PERROT Elodie USvV 430512 D GAGNEUX Cécilia USV 143967 C
NF 2|GAGNEUX Cécilia USv 143967 C SEPTIER Isabelle AQUA 851486 D
NF °3|SEPTIER Isabelle AQUA 851486 D RANDON Carine CNVM 224496 B
NG 1 IMATHIAS Aurore USv 143987 B BAUDOUIN Charlotte AQUA 185338 B
NG 2|BAUDOUIN Charlotte AQUA 185338 B BERTIN Roselyne USV 222506 D
NG°3|RIVIERE Catherine SF 379069 C RIVIERE Catherine SF 379069 C

Secrétariat :

Informatiq ue : NOIREZ Corinne AQUA 1045206 NOIREZ Corinne AQUA 1045206

dél. nageuses : PEREIRA MEIRELESS Jessica AQUA 143656 B NOIREZ Julie AQUA 686879 EF-JO

NF°1
NF <2
NF°3
NG 1
NG 2
NG °3

juges

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

ILE DE France

Comité :

COMPOSITION DES JURYS

Passé le:[31/01/2010

ACQUISITION

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

a:|0ZOIR

Juge-Arbitre :

Jurvn°l
Vice-Arbitre :

EPREUVE PROPULSION Technique

EPREUVE PROPULSION Ballet

Nom et Prénom

Club

N<licence

Degré
d'Officiel

Nom et Prénom

Club

N© licence

Degré
d'Officiel

PEREIRA MEIRELES Jessica

AQUA

143656

PEREIRA MEIRELES Jessica

AQUA

143656
 ————— S ————

Jurvn2
Vice-Arbitre :

juges NF °1 |[GAGNEUX Cécilia USV 143967 C BAUDOUIN Charlotte AQUA 185338 B
NF 22|SEPTIER Isabelle AQUA 851486 D BERTIN Roselyne USV 222506 D
NF °3|]RANDON Carine CNVM 224496 B RIVIERE Catherine SF 379069 C
NG °1 |[BAUDOUIN Charlotte AQUA 185338 B GAGNEUX Cécilia USV 143967 C
NG °2|BERTIN Roselyne USv 222506 D SEPTIER Isabelle AQUA 851486 D
NG°3|RIVIERE Catherine SF 379069 C RANDON Carine CNVM 224496 B

Secrétariat :

Info rmatiq ue : NOIREZ Corinne AQUA 1045206 NOIREZ Corinne AQUA 1045206

dél. nageuses : NOIREZ Julie AQUA 686879 EF-JO |NOIREZ Julie AQUA 686879 EF-JO

NF1
NF <2
NF <3
NG
NG2
NG 3

juges

Secrétariat :

Informatique :

dél. nageuses :




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

Comité :

ILE DE France

|COMPOSITION DES JURYS I

ACQUISITION

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

Passé le:[31/01/2010

| a:|0ZOIR

nageuses :

EPREUVE DANSE

EPREUVE TECHNIQUE

Nom et Prénom Club

Nelicence

Degré
d'Officiel

Nom et Prénom Club N licence

Degré
d'Officiel

JUGES EN EXAMEN

NF1

NOIREZ Julie AQUA

686879

EF-JO

NF2

NF3

NF4

NF5

NG1

CHATON Pauline USvV

486395

EF-D

NG2

NG3

NG4

NG5

EPREUVE PROPULSION Techni

que

EPREUVE PROPULSION Ballet

Nom et Prénom Club

Ne°licence

Degré
d'Officiel

Nom et Prénom Club Nelicence

Degré
d'Officiel

JUGES EN EXAMEN

NF1

BOULLAND

Sophie USsv

85290

EF-D

NF2

NF3

NF4

NF5

NG1

CHATON

Pauline USV

486395

EF-D

NG2

NG3

NG4

NG5




INDIQUEZ I'option (A ou B):

EPREUVE DANSE

NOTE
FONDAMENTALE

NOTE GLOBALE

SOCLE ACQUISITION

:a;:f. ; B J,\l:ogf J':logze Jl\llj%e scr?FRE SCNC:;RE Dlsquaslgljilatlon / TOTAL Résultat
1 5.367
?;snzfgnio:nlésgtrj/zsz‘:igemon\ée des bras (1 compte) moy "F" / moy "G" +
- ot accalérs, surle relevé 7 pointes (1 compte)
§ Fermeture tronc sur bassin avec coordination bras - X
i - Energie : continu (8 comptes) 48 48 50 5.37 4.87 minimale : 4.867
= EE—— 5.00
g (8 comptes par mouvement)
< 1 pas chassés d'un coté et de l'autre.
g Er:i%‘g TS{EEEEZ)S) seuil non atteint 10.233
2 NOTE| 48 48 49 4.833
élément n°1 moy "F" / moy "G" +
> élément n°2 55 54 58 4.83 5.57 minimale : 5.567
% % slément n°3 5.00
E S |éetementna seuil non atteint 10.400
3 NOTE| 45 46 47 4.600
%) élément n°1 moy "F" / moy "G" +
N —— 45 | 45 | 45 || 460 | 450 |  rminimale 4.500
EI élément n°3 5.00
a élément n°4 seuil non atteint 9.100
4 NOTE| 40 47 48 4.500
élément n°1 moy "F" / moy "G" +
élément n°2 40 40 44 4.50 4.13 minimale : 4.133
% (% élément n°3 5.00
E E slément n°% seuil non atteint 8.633
5 NOTE| 52 54 52 5.267
élément n°1 moy "F" / moy "G" +
0 a6 | 42 | 48 || 527 | 453 | minimae: 4533
HEJ % élément n°3 5.00
é ; slément n°% seuil non atteint 9.800
6 NOTE| 35 40 46 4.033
élément n°1 moy "F" / moy "G" +
E slément n2 40 49 48 4.03 | 4.57 minimale : 4.567
E 5 élément n°3 5.00
E ("g slément n°% seuil non atteint 8.600
7 NOTE| 53 | 58 | 53 5.467 |
o élément n°1 moy "F" / moy "G" + | EPREUVE
% " slément n2 56 55 54 5.47 | 5.50 minimale : 5500 i yALIDEE
E o élément n°3 5.00
UEJ g ¢lément n°4 10.967
8 NOTE| 47 46 46 4.633
- élément n°1 moy "F" / moy "G" +
= <Z( élément n°2 42 47 50 4.63 4.63 minimale : 4.633
9 gg élément n°3 5.00
8 g slément n°% seuil non atteint 9.267
9 NOTE| 50 50 49 4.967
élément n°1 moy "F" / moy "G" +
ﬂ % élément n°2 48 44 47 4.97 4.63 minimale : 4.633
g E} élément n°3 5.00
B = |¢ementns seuil non atteint 9.600
10 NOTE| 48 47 49 4.800
élément n°1 moy "F" / moy "G" +
= % élément n°2 54 53 50 4.80 5.23 minimale : 5.233
U%J % élémentn“s . 5.00 .
OS5 |eementna seuil non atteint 10.033




EPREUVE DANSE

NOTE
INDIQUEZ I'option (A ou B): e I = P R OGS SOCLE ACQUISITION

Ne°de la Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Disqualification / .
e B N°1 N2 N N°1 N2 N3 NE NG Seull TOTAL | Résultat
1 NOTE| 63 60 60 6.100
uspension sur 2 pointe
- Energie : Iéger, sur la montée des bras (1 compte) moy "F" / moy "G" +
|+ et accéleré, sur le relevé 2 pointes (1 compte)
L Fermeture t b dination b . .
= | Erorio contna G compton 60 60 60 6.10 | 6.00 minimale : 6.000 E/:TIEI;JI;I:
édians
O |+ Energie : rebond = fort-doux 500
L (8 comptes par mouvement)
w Tpas chaseds d'un coté o1 de T
= e ceesere e 12.100
< - Transfert (2 comptes)
> - Chassé (2 comptes)




EPREUVE PROPULSION - Technique

INDIQUEZ le parcours(t:xsﬁuzt)e: FONDEA(ZEE] e NOTE GLOBALE SOCLE ACQUISITION
:la; :1:1 |s: 2 J;ljog1e J;gze J;:?se J;ge J':l?ze J;gse SCI\?FRE SCB?GRE Disquegli;iji?tion / TOTAL Résultat

1 |12m50 torpille dorsale par les pieds moy mle/m mey e +
12m50 godille par la téte 5.00 0.000
PITHON LAURA 50 46 47 4.767

2 12m50 torpille dorsale par les pieds 47 49 45 477 | 470 | ™ mFm./erﬁay “ 4-.7'-00 EPT/EALEYDEEEON
12m50 godille par la téte seuil f(;goatteim 9.467
CORDA MARIE 52 48 49 4.967

3 [12ms0 torpille dorsale par les pieds 53 | 50 | 50 4.97 | 510 | ™V 5 700 EPT/EALEIVDEEII\EION
12m50 godille par la téte seuil :‘;goaneim 10.067
SIMON MARTIN MAEVA 51 49 50 5.000

4 |12ms0 torpille dorsale par les pieds 48 | 48 | 48 5.00 | 4.80 [ ™ e 4.800 EPT/EALEYDEEEON
12m50 godille par la téte seuil f (‘)goatteim 9.800
DERMARGNE VICTOIRE 51 55 54 5.333

5 [12ms0 torpille dorsale par les pieds 52 | 49 | 48 533 | 497 | ™5 4957 EPT/EALEIVDEEII\EION
12m50 godille par la téte seuil :‘;goaneim 10.300
COHEN LAURINE 52 50 53 5.167

6  |12m50 torpille dorsale par les pieds 51 51 52 517 | 513 [ ™ momae 5.133 \;:LFI{?-Q:SS
12m50 godille par la téte 5.00 10.300
CASTIGLIA SOLENN 30 25 30 2.833

7 12m50 torpille dorsale par les pieds 40 40 45 083 | 417 | ™ mle/m ﬂ;;y "G" 4 :IL67 EPI?/EALI:IIVDEEII\EION
12m50 godille par la téte seuil :‘;goaneim 7.000
GAIGNOT JULIE 48 47 49 4.800

8 |12ms0 torpille dorsale par les pieds 42 | 45 | 43 480 | 433 | ™ fmae 4333 EPT/EALEYDEEEON
12m50 godille par la téte seuil f (‘)goatteim 9.133
DEMARCQ MELANIE 15 20 25 2.000

9 |12ms0 torpille dorsale par les pieds 35 | 40 | 40 2.00 | 3.83 | ™o 3833 EPT/EALEIVDEEII\EION
12m50 godille par la téte seuil f‘;goan cint 5.833




EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE
INDIQUEZ le groupe tiré au sort [CXI'§-)H FONDAMENTALE AEA1= el SOC L E ACQU ISITI O N
N°de la Juge | Juge | Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
e B N | N | N v | ne Sauallieaion TOTAL Résultat
MEIRINHO MARIE 9-967
1. Réaliser la distance minimum 37,50m. Un repére visuel pour les juges et nageuses wen e
sera placé au 37,50M (le parcours peut étre réalisé sur des modules de 12,5m) moy "F"/moy "G 5.500
2. Temps de réalisation du parcours inférieur ou égal a 2'30. (2 juges sur les 3 seront| VALIDATION
1 munis d’un chronomeétre pour éviter autant que possible 2 personnes supplémentaires 53 58 54 5.57 5.50 minimale : 11.067 PARTIELLE
au chronométrage)
5.00
Utiiser au moins 5 propulsions différentes entre les taches a l'exception des techniques présentes dans les
taches obligatoires : rétro- godille.
[Afin de facilter Fidentification des propuisions, chacune des 5 propulsions devra étre réalisée sur une
CASTIGLIA SOLENN 5.24‘33
élément n°1 moy "F"/ moy "G" 5.100
2 50 50 53 5.23 5.10 —— VALIDATION
élément n2 minimale : 10.333 PARTIELLE
s 5.00
élément n°3
CORDA MARIE >000
élément n°1 moy "F" / moy "G" 5.100
: s | 52| s || 60| 50 [ 5100 vaaion
élément n2 minimale : 10.700
5.00
élément n°3
GAIGNOT JULIE 553
élément n°1 moy "F" / moy "G" 5.400
4 w2 | 56 | sa || 553 | 50 [ 5400 vauation
slément n2 minimale : 10.933
5.00
élément n°3
DEMARCQ MELANIE >300
élément n°1 moy "F" / moy "G" 5.600
: s | 57| s || 530 | ss0 | 500 vauoarion
slément n°2 minimale : 10.900
5.00
élément n°3
VAXELAIRE LEA °2%
élément n°1 moy "F" / moy "G" 4.733
6 45 47 50 5.23 4.73 F—"— EPT/EAEYDEEEON
élément n%2 minimale : 9.967
élément n°3 seuil non atteint
T T ] .
élément n°1 moy "F" / moy "G"
7 I
slément n°2 minimale : 0.000
5.00
élément n°3
GILET AURORE 57 | 53 | 51 >3%7
élément n°1 moy "F"/ moy "G" 5.000
: s | 52 | a8 || sa7 | 50 | 500 vauoarion
slément n2 minimale : 10.367
5.00
élément n°3
COHEN LAURINE 59 55 55 5.3-33
élément n°1 moy "F" / moy "G" 5.733
; s | s | o0 || sss]sm [ 5729 vaaion
élément n2 minimale : 11.367
5.00
élément n°3
DERMARGNE VICTOIRE 58 | 54 | 56 >000
élément n°1 moy "F" / moy "G" 5.367
" w | s | 57 || 0| sar | 5357 vauarion
élément n°2 minimale : 10.967
5.00
élément n°3
5.433
BEAUSOLEIL CALYPSO 55 55 53 +
élément n°1 moy "F" / moy "G" 5.067
, s | st | 50 || sas | sor | 5057 vauiarion
slément n°2 minimale : 10.500
5.00
élément n°3
CHEURF CELIA 57 | 56 | 55 >000
élément n°1 moy "F" / moy "G" 5.333
12 52 | 54 | 54 || 5060 | 533 —— Ao
slément n2 minimale : 10.933
5.00




EPREUVE PROPULSION - Ballet

NOTE
INDIQUEZ le groupe tiré ausort (A ou B): IS Tt SOCLE ACQUISITION

Nede la Juge | Juge | Juge | Juge | Juge || Juge SCORE | SCORE | Disqualification /
P B Nt | N2 | N3 | N9t | N2 | N3 NF | NG | Chrono/Seu TOTAL {  Resultat
élément n°3
PITHON LAURA 53 | 54 | 53 5-?;33
élément n°1 moy "F"/ moy "G" 5.533
13 54 | 58 | 54 || 533 | 553 —— oo
élément n°2 minimale : 10.867
5.00
élément n°3
VALLEE CAMILLE 56 | 56 | 55 5-i67
élément n°1 moy "F"/ moy "G" 4.400
+ 46 | 40 | 46 || 557 | 440 —— ERREUNE NON
élément n2 minimale : 9.967
5.00
élément n°3 seuil non atteint
SIMON MARTIN MAEVA 54 | 53 | 53 5-?;33
élément n°1 moy "F"/ moy "G" 5.167
15 51 | 52 | 52 || 533 | 547 ——— oo
élément n°2 minimale : 10.500
5.00
élément n°3




EPREUVE TECHNIQUE

NOTE
INDIQUEZ le groupe tiré au sort : eI\ [sY:\V[= N5y Y= NOTE GLOBALE SOCLE ACQUISITION

. Juge | Juge | Juge | Juge | Juge | Juge || SCORE | SCORE | TOTAL Disqualification / a
Nede la nageuse 2 Ne1 N2 N3 ) N2 N3 NF NG NF + NG Seuil TOTAL Résultat
1 Elément Flamenco 50 51 51 52 51 51 5.07 5.13 [ 10.200 4.858
. . moy "F"/ moy "G"

% Elément Verticale 52 48 52 51 52 51 5.07 5.13 | 10.200 minimale : +

o

%’ Elément Ballet leg ventral (jambe libre) 49 45 48 53 54 53 4.73 5.33 [ 10.067 5.00 5.108

& Elé 6 : Posit I 6

5 ertonle o0 o ostion dorsale, camore, 48 | 40 | 49 | 48 | 48 | 49 || 457 | 4.83 | 9.400 [ seuinonatein 9.967

o




A.Epreuves socle Acquisition

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : ILE DE France
Passé le:[31/01/2010 ] a:[0zZOIR
CLASSEMENT EPREUVE DANSE
; ; année de
N° Nom et Prénom Score Résultat naissance
1 |VALLEE CAMILLE AQUA //Les Aqu{ 12.100 |EPREUVE VALIDEE 1998
2 |MEIRINHO MARIE AQUA //Les Aqu{ 10.967 |EPREUVE VALIDEE 1997
3 |[PITHON LAURA SIRENES //Les § 10.400 |EPREUVE NON VALIDEE 1996
4 |CARACALLA LENA USV // Union Spd 10.233 |EPREUVE NON VALIDEE 1997
5 |COHEN LAURINE SIRENES //Les § 10.033 |EPREUVE NON VALIDEE 1996
6 [MARIEY BLANDINE USV // Union Spqd  9.800 EPREUVE NON VALIDEE 1998
7 |SIMOES JUSTINE USV // Union Spqd  9.600 EPREUVE NON VALIDEE 1998
8 |GUYON MORGANE USV // Union Spd 9.267 EPREUVE NON VALIDEE 2000
9 |DUVAL IRIS USV // Union Spqd 9.100 EPREUVE NON VALIDEE 2000
10 |RENE ALICIA USV // Union Spqd 8.633 EPREUVE NON VALIDEE 1998
11 |VERDIER CELIA USV // Union Spqd  8.600 EPREUVE NON VALIDEE 2000

Page 10 imprimée le 03/02/2010




A.Epreuves socle Acquisition

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : ILE DE France

Passé le:[31/01/2010 | a:|0ZoIR

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

année de

N° Nom et Prénom Score Résultat naissance
1 |COHEN LAURINE SIRENES // Les Sirénel 10.300 |VALIDATION PARTIELLE 1996
2 |DERMARGNE VICTOIRE SIRENES // Les Sirénel 10.300 |EPREUVE NON VALIDEE 1997
3 |CORDA MARIE SIRENES // Les Siréne| 10.067 |EPREUVE NON VALIDEE 1996
4 [SIMON MARTIN MAEVA SIRENES // Les Sirenel 9.800 |EPREUVE NON VALIDEE 1997
5 [PITHON LAURA SIRENES // Les Sirénel 9.467 |EPREUVE NON VALIDEE 1996
6 |GAIGNOT JULIE CNVM // Cercle des Ng 9.133 |EPREUVE NON VALIDEE 1995
7 |CASTIGLIA SOLENN CNVM // Cercle des N¢ 7.000 |EPREUVE NON VALIDEE 1997
8 |[DEMARCQ MELANIE SIRENES // Les Siréenel 5.833 |EPREUVE NON VALIDEE 1995

Page 11 imprimée le 03/02/2010




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

A.Epreuves socle Acquisition

| Comité : ILE DE France

Passé le:[31/01/2010 |

a:|0ZOIR

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

; ) année de

N° Nom et Prénom Score Résultat naissance
1 |COHEN LAURINE SIRENES // Les Siréne| 11.367 |[VALIDATION PARTIELLE 1996
2 [MEIRINHO MARIE AQUA // Les Aquarines| 11.067 |VALIDATION PARTIELLE 1997
3 |[DERMARGNE VICTOIRE SIRENES // Les Siréne| 10.967 |[VALIDATION PARTIELLE 1997
4 |GAIGNOT JULIE CNVM // Cercle des Na 10.933 [(VALIDATION PARTIELLE 1995
5 |CHEURF CELIA AQUA // Les Aquarines| 10.933 |VALIDATION PARTIELLE 1998
6 |[DEMARCQ MELANIE SIRENES // Les Siréne| 10.900 [VALIDATION PARTIELLE 1995
7 |PITHON LAURA SIRENES // Les Siréne| 10.867 |[VALIDATION PARTIELLE 1996
8 [CORDA MARIE SIRENES // Les Siréne| 10.700 [VALIDATION PARTIELLE 1996
9 [BEAUSOLEIL CALYPSO AQUA // Les Aquarines| 10.500 |VALIDATION PARTIELLE 2000
10 |SIMON MARTIN MAEVA SIRENES // Les Siréne| 10.500 [VALIDATION PARTIELLE 1997
11 |GILET AURORE AQUA // Les Aquarines| 10.367 |VALIDATION PARTIELLE 2001
12 |CASTIGLIA SOLENN CNVM // Cercle des Ng 10.333 |(VALIDATION PARTIELLE 1997
13 |VAXELAIRE LEA SIRENES // Les Siréne| 9.967 [EPREUVE NON VALIDEE 1995
14 |VALLEE CAMILLE AQUA // Les Aquarines| 9.967 |EPREUVE NON VALIDEE 1998

Page 12 imprimée le 03/02/2010




F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

Passé le:|31/01/2010

A.Epreuves socle Acquisition

Comité :|

ILE DE France

a:|0ZOIR

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

NO

Nom et Prénom

Score

Résultat

él. 1

él. 2

él.3

él.4

année de
naissance

COHEN LAURINE

|[SIRENES //Ld  9.967

EPREUVE NON VALIDEE

10.200

10.200

10.067

9.400

1996
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